
Propostas do Colégio 
de São Miguel



Incentivo ao 
prossegimento de 
estudos

• Incentivar e financiar a ida de alunos às 

Universidades de Verão.

• A maioria das universidades 

portuguesas costuma dinamizar, 

durante o Verão, algumas semanas 

para jovens do ensino secundário para 

que estes tenham contacto com o 

ensino superior e descubram as suas 

vocações.

Proposta



Incentivo ao 
prossegimento de 

estudos- Aos melhores alunos 

- A quem demonstre vontade a partir de um 

concurso a elaborar

A quem atribuir as bolsas?



BOLSAS DE 
MÉRITO 
• Têm como objetivo reconhecer o esforço individual 

e promover o empenho.

• Para alunos do ensino secundário com melhor 

desempenho no nosso concelho.



Programa de 
parcerias locais

• Oferta de estágios e experiências práticas 

de aprendizagem para preparar os alunos 

para futuras carreiras.

• Esta medida tem como objetivo aproximar 

os jovens do mundo do trabalho, 

ajudando-os a descobrir a sua paixão.



COLUNAS NAS 
PARAGENS DE 
AUTOCARRO
Sensores que detetam pessoas.

- Oferecem uma variedade de conteúdos culturais: 

• História do concelho

• Música

• Notícias positivas do dia.



DESPORTODESPORTODESPORTO
OBJETIVOS

Promoção da inclusão e da prática desportiva

Promoção da colaboração entre associações

Fomentação de uma cultura desportiva 

Melhoramento da qualidade de vida



SENSIBILIZAÇÃO 
PARA A INCLUSÃO

CONSTRUÇÃO DE UMA 
COMUNIDADE 
INFORMADA

Todos os participantes que sejam ou não condicionados por uma 
limitação física participem numa cadeira de rodas, por exemplo, ou 
outro tipo de objetos de apoio.

Criação de um evento desportivo 

adaptado

ESTIGMA
S

BARREIRA
S



Programa de Bolsas Financiado 
por Patrocínios para 
Estudantes-Atletas 

O programa oferece um suporte financeiro a estudantes 
que estejam envolvidos numa prática desportiva, 
promovendo a excelência académica e desportiva 
simultaneamente.

Melhoramento do estilo de vida das faixas 
etárias mais velhas e atração dos atletas mais 

experientes

Incentivos Monetários para Escalões 
Master



“O desporto tem o poder de superar velhas 
divisões  e criar o laço de aspirações 

comuns” Nelson Mandela



 Esta medida tem como objetivo aumentar a 

segurança do concelho, pois está a tornar-se 

um problema cada vez mais evidente. Este 

aumento da segurança ajudará a combater a 

raiz do problema.

Segurança • Fornecimento de um treino especializado

• Patrulhas comunitárias

• Parcerias comunitárias

Fortalecer o patrulhamento 

na região.



Promoção de saúde mental
• Colocação de postos de promoção de 

Saúde Mental em dias alusivos.

• O objetivo é que a população possa ter 
acesso a ajuda gratuita, sem ter de 
aguardar nas longas listas de espera 
dos hospitais.

• Para além disso, esta medida ajudará a 
combater o estigma contra a ajuda 
psicológica.



Ambiente

• Combater o grave problema dos fogos 

descontrolados.

• Realizada por voluntários que terão algum tipo 

de benefício e pessoas que necessitam de 

fazer trabalho comunitário.

Criação de um sistema de limpeza de 
matas de 4 em 4 meses.



Treino Especializado
Parcerias 

Comunitárias

Patrulhas 

Comunitárias

• Certificar de que os novos 

agentes de segurança recebem 

o treino especializado

•  Capacitar e lidar com uma 

variedade de situações, 

incluindo crimes locais 

específicos e interações com a 

comunidade.

•  Incentivar a colaboração entre a 

comunidade local e os agentes 

de segurança

•  Estabelecer programas de 

envolvimento comunitário para 

fortalecer a confiança dos 

cidadãos com a polícia.

• Encorajar o patrulhamento 

comunitário entre os agentes de 

segurança e a comunidade

• Interação com a comunidade 

regularmente, ficando a 

conhecer as preocupações 

locais




