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O projeto Som das Letras foi desenvolvido pelo Município de Ourém, em parceria com

os Agrupamentos de Escolas do concelho de Ourém. Este ano foi realizado um projeto

piloto no pré escolar, com o objetivo de prevenir dificuldades na aprendizagem da

leitura e da escrita e, posteriormente, no 1ºciclo (3º ano) onde se realizaram sessões

de intervenção ao nível da fluência de leitura.

SESSÕES DE INTERVENÇÃO 
PRÉ-ESCOLAR  

Figura 1: Sessões de intervenção com o pré-escolar

O programa “Som das Letras – versão pré-escolar” é um programa de estimulação

de pré-requisitos para a leitura e escrita, que tem como objetivo preparar as crianças

para o processo de aprendizagem da leitura e escrita e assim prevenir possíveis

dificuldades durante o processo de alfabetização.

Metodologia do Projeto: 

- Avaliação pré e pós intervenção

- 12 sessões de intervenção (em grupo)

Ao longo das sessões, dinamizadas, as crianças puderam

promover competências de consciência fonológica ao nível da

palavra, sílaba e fonema, utilizando material lúdico e didático

específico.

Resultados:

Observaram-se melhorias significativas entre os dois momentos

de avaliação (apesar de ser necessário mais estudo em relação

ao efeito destas diferenças).



SESSÕES DE INTERVENÇÃO 
1º CICLO (3º ANO)

Figura  3: Exemplos de materiais elaborados pelas técnicas para a realização das sessões de intervenção no 3ºano.

Figura 2: Gráfico da velocidade de leitura pré e pós intervenção.

O projeto de intervenção desenvolve-se com o intuito de melhorar a fluência leitora

dos(as) alunos(as), mas também melhorar a sua motivação e o seu interesse perante

a leitura.

Foram realizadas num total de 5 sessões nas quais foram desenvolvidas atividades

lúdicas que visam melhorar competências essenciais para o processo de

descodificação.

Resultados:

Observaram-se melhorias entre os dois momentos de avaliação, apesar de não

serem significativas.
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