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1. INTRODUGAO

A presente memoria descritiva refere-se ao Plano de Sinalizagdo Temporaria a implementar para a

execucao da empreitada “Requalificagao da EM 357 - Estrada de Leiria, Trogo entre a Rotunda

Norte e o Limite do Concelho”.

Pretende-se, também, expor de forma clara e sucinta as medidas de minimizagao do impacto derivado

da execucgao da obra na circulagao, bem como as medidas de prevengao com vista a preservagao da

integridade fisica dos trabalhadores e utentes da via.

Figura 1: Localizagao da empreitada

2. REFERENCIAS

Este documento tem como objetivo definir e assegurar a implementacdo do Projeto de Sinalizagéo

Temporaria, de acordo com o disposto no Regulamento de Sinalizagdo do Transito, aprovado pelo

Decreto Regulamentar n.° 22 -A/98, de 1 de outubro, na redagédo dada pelo Decreto Regulamentar n.°
6/2019, de 22 de Outubro, retificado pela Declaragéo de Retificagao n.° 60-A/2019, de 20 de Dezembro,

e adaptagao das solugdes previstas no Manual da EX-JAE de 1997, assegurando a seguranga e

comodidade do transito viario e dos pedes.
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3. DESCRIGAO DOS TRABALHOS A EXECUTAR E SEU FASEAMENTO

A presente empreitada ira desenvolver-se do seguinte modo:

e No caso de ser necessario intervir no coletor da Rede de Saneamento e na Rede de Aguas
Pluviais, visto que estes se encontram no centro da via sera necessario proceder ao corte da
total da via;

e No caso de nao ser necessario a intervengao nos coletores da Rede de Saneamento e na Rede
de Aguas pluviais, a empreitada sera desenvolvida em duas fases conforme se pode verificar

no anexo 3.

Esta empreitada comtempla os seguintes trabalhos: movimentagao de Terras, Demoli¢des, Alvenarias,
Rede de Aguas, Rede de Aguas Pluviais, Rede de Saneamento, Rede de Distribuicdo Elétrica, Rede
de Telecomunicagdes, Rede de Gas, Jardinagem, Pavimentagdo, Lancil, Sinalizagdo Vertical e

Sinalizagédo Horizontal.

4. DURAGAO DA INTERVENGAO E DA SINALIZAGAO TEMPORARIA

A duragao prevista para a execucao dos trabalhos e implementagao do plano de sinalizagao é de 300
dias.
Os trabalhos decorrerao dentro do horario de trabalho da empresa das 8:00h até as 18:00h.

5. LOCALIZAGAO, CARACTERIZAGAO E SINALIZAGAO PROVISORIA DAS ZONAS DE
INTERVENGAO

Com o presente plano de sinalizagao temporario pretende-se minimizar o transtorno a todos os

utilizadores da via publica e manter a circulagédo, quando possivel, durante o decorrer dos trabalhos.

Importa referir que o Plano de Sinalizagdo a implementar na empreitada tera como referéncia os

esquemas do Manual da EX-JAE de 1997, mas serédo adaptados as condigdes locais.

Para a execugao da empreitada pretende-se implementar uma das seguintes opgoes:
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Opcao 1: Na opgao 1 prevé-se um corte total da EM 357 - Estrada de Leiria, Trogo entre a Rotunda
Norte e a localidade da Loureira (concelho de Leiria), no entanto sera permitida o acesso a moradores,
a comercio e a veiculos prioritarios. Dito isto, € necessario implementar um desvio do transito
proveniente da Estrada de Leiria e pretenda aceder a Fatima e vice-versa. O Desvio de transito

proposto encontra-se definido no anexo 2.1.

Opcao 2: Na opgéo 2 prevé-se a execugao da empreita em duas fases. Para a execucgao da Fase 1,
da empreitada pretende-se implementar o corte do transito no sentido Leiria/Fatima, junto ao
entroncamento com a Rua dos Moinhos da Fazarga, sendo necessario deste modo implementar o
desvio proposto no anexo 3.2. Para a fase 2 pretende implementar o corte do transito no sentido
Fatima/Leiria, junto ao entroncamento com a Rua dos Moinhos da Fazarga, sendo deste modo
necessario implementar o desvio proposto no anexo 3.3. Atendendo ao fato de a EM357 apresentar
um forte trafego de veiculos pesados, pretende-se o implementar um desvio ao transito pesado
proveniente de Leiria e que queira aceder a Fatima encontrando-se o desvio proposto definido no anexo
3.4.

Atendendo ao fato da zona alvo de intervencgao, localiza-se numa zona habitacional e com muito
comercio, pode-se verificar a necessidade da implementagcdo do esquema de sinalizagao F06 —
Trabalhos na totalidade da via — Circulagao alternada por sinalizagao luminosa, de forma a controlar
transito resultante do acesso a habitagdes e comercio.

6. CONSIDERAGOES ESPECIAIS E FINAIS SOBRE O PLANO DE SINALIZAGAO TEMPORARIO

6.1. Consideragoes Especiais

No que se refere ao plano de sinalizagao importa referir que:

e Sera implementada toda a sinalizagdo temporaria constante na planta de sinalizagédo
temporaria representada no anexo 1.

e Na opgdo 1, o transito proveniente da Rua Colégio de Sdo Miguel e Rua dos Moinhos da
Fazarga ndo consegue aceder & EM 357 — Estrada de Leiria, pelo que é necessario
implementar o desvio presente no anexo 2.2.

e Na opgao 2, na fase 1, o transito proveniente da Rua Colégio de Sdo Miguel ndo consegue
aceder a EM 357 — Estrada de Leiria, pelo que é necessario implementar o desvio presente no
anexo 3.5.
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e Na opcgédo 1 e 2, na Rua do Bom Samaritano, ndo € possivel proceder ao desvio do transito
proveniente desta rua, no entanto devido as carateristicas do entroncamento desta rua com a
EM357 — Estrada de Leiria, os trabalhos serdo desenvolvidos em duas fases (anexo 2.3 e 3.6)

permitindo deste modo o acesso a esta Rua.

6.2 Consideragdes Finais

Serao colocados na berma da estrada os sinais considerados necessarios, tendo em vista garantir a
melhoria da circulagédo e seguranga rodoviaria no decorrer das obras.

A sinalizagdo amovivel acompanhara o progresso da frente de trabalho e sera constituida por sinais
sobre tripés e um corredor de seguranca.

Para a frente de trabalho sera instalado um corredor de segurancga constituido por cones de sinalizagéo
ou perfis moveis de plastico (PMP’s), de forma a delimitar a zona de intervencao, alertar os utentes da

via para a existéncia de trabalhos e permitir a passagem dos pedes em seguranca.

Na montagem e desmontagem da sinalizagao devera ter-se em conta o seguinte:

e A sinalizagédo devera ser coerente em qualquer altura. Durante as operagbes de montagem e
desmontagem da sinalizagao temporaria, esta ndo devera ficar em contradi¢ao;

¢ A permanéncia de pessoas na zona de circulagao de veiculos devera ser minima;

¢ A colocagao da sinalizagdo devera ser executada pela ordem que os condutores a vao encontrar.

e Caso nao seja possivel montar a sinalizagdo de uma s6 vez, os sinais deveréo ser colocados
sem estarem visiveis aos condutores, tornando-os visiveis sé apds estarem reunidas todas as
condi¢cdes necessarias;

e Durante a colocagédo da sinalizagdo ficara um operario a controlar a passagem de veiculos
recorrendo a raquetes de sinalizagdo caso necessario;

e As distancias entre os sinais serdo adaptadas em fungao do limite maximo de velocidade e de
acordo com o espago disponivel na berma. As distancias de implantagao deverao ser adaptadas
as condig¢oes de visibilidade e ao espaco disponivel;

Para que exista uma correta leitura da sinalizagéo, esta tem de ser colocada de modo a que a distancia
entre sinais seja a recomendada para a velocidade a que os veiculos circulam, conforme quadro do

Manual de Sinalizagdo temporaria da Ex-JAE:
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Conforme indicagao do Manual de Sinalizagdo Temporaria da Ex- JAE estas distancias podem ser
diminuidas até um maximo de 30m, dentro das localidades.

Sera estabelecida limitagdo degressiva e escalonada, de forma a que a diferenga, entre os limites
maximos das velocidades sucessiva seja de 20 km/h.

Qualquer sinalizagédo nao prevista respeitara o Manual de Sinalizagdo Temporaria da Ex- JAE (1997) e
o exposto no decreto regulamentar n°® 22-A/98.

A sinalizagao temporaria sera retirada do local apés a restituicdo das condi¢gdes normais de circulagao,
sendo substituida imediatamente pela sinalizagdo de caracter permanente a que eventualmente haja

lugar.

7. CONSIDERAGOES GERAIS DAS MEDIDAS DE SEGURANGCA

As zonas de trabalhos serao delimitadas, utilizando elementos de sinalizacao de posi¢ao, como PMP’s,
baias, flatcones ou cones, quando o espago disponivel o permitir.

Para sinalizar obstaculos presentes na berma, serdo colocadas balizas de posi¢gdo. Quando os

obstaculos se localizarem na zona de circulagéo sera adicionado um sinal de obrigagdo de contornar o
obstaculo (sinal D3b).

Com inicio dos trabalhos, assim como durante o seu decurso, serdo colocados todos os sinais de

transito por forma a garantir a seguranca de pedes e veiculos automdveis. Deverdo ainda ser
respeitadas as seguintes medidas de prevencéo:

e Utilizagdo dos equipamentos de protecao individual: capacete de protegéo, botas de biqueira e
palmilha de acgo, colete refletor e luvas de protecdo. O material refletor tera carateristicas de alta
visibilidade.

e As manobras necessarias de entrada e saida da zona de trabalhos deverao ser orientadas por
colaboradores da empresa, pontualmente.

e Sera garantida a necessaria compatibilizagdo com a sinalizagao (vertical e horizontal) existente,
de forma a manter uma coeréncia da informagao transmitida aos utentes da via, nomeadamente
ao nivel dos limites de velocidade a impor e a supressao de vias.

e Sempre que necessario sera efetuada a lavagem da via publica, ou se necessario, sera garantida
a reposicao das condi¢gbes de seguranca necessarias, de forma a permitir uma boa circulagéo da
via. Esta atividade sera devidamente sinalizada por um operario munido de raquete/bastdo

luminoso a controlar a passagem de veiculos.
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Durante as paragens para almogo (ou outras situagdes) a frente de trabalho sera totalmente
vedada com baias e outros elementos complementares, devidamente amarradas, para que esteja
interdita a qualquer transeunte ou veiculo.

Durante a noite a vala sera tapada e regularizada mantendo todas as condi¢gbes de circulagdo
serao repostas.

Devido a forte presencga de transito pedonal (pedes/peregrinos), sempre que necessario sera

criado um circuito pedonal devidamente sinalizado, de modo a garantir a seguranca destes.
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Anexo 1

Anexo 1: Planta de Sinalizacdo Temporaria




Esquema sinalizacao temporaria Geral
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Anexo 2: Opgao 1
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Anexo 2.1: Planta de Desvio (corte total)
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Esquema sinalizacdo temporaria — Desvio (geral)




Esquema sinalizacdo temporaria — Desvio (1)

11a

11b 12 a

13

Fim do
Desvios




Esquema sinalizacdo temporaria — Desvio (2)

11 12




Esquema sinalizacdao temporaria — Desvio (3)

13

Fim do
Desvios




Esquema sinalizacdao temporaria — Desvio — Pormenor Rotunda Norte

11

+

Exceto Moradores,

Comercio e
Veiculos
Prioritarios




Esquema sinalizacdao temporaria — Desvio — Pormenor Loureira

12

14

15

1,500

Exceto Moradores, Veiculos
Prioritarios e Comercio
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Anexo 2.2: Planta de desvio Rua dos Moinhos da Fazarga e Rua Colégio Sao Miguel
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Esquema sinalizacdao temporaria — Rua Moinhos da Fazarga e Rua Colégio de Sao Miguel

12

15

Xm

Exceto Moradores, Veiculos
Prioritarios e Comercio
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Anexo 2.3: Rua do Bom Samaritano
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Esquema sinalizagao temporaria — Rua do Bom Samaritano
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Anexo 3 —Opgao 2
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Anexo 3.1: Planta Faseamento




Esquema sinalizacao temporaria — Fases
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Anexo 3.2: Planta de desvio fase 1




Esquema sinalizacdo temporaria — Fase 1 — Desvio Transito Sentido Leiria/Fatima

Fim do
Desvios
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Anexo 3.3: Planta de Desvio Fase 2




Esquema sinalizacdo tempordria — Desvio Fase 2 Sentido Fatima/leiria
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Anexo 3.4: Planta de Desvio a Pesados




Esquema sinalizacdo tempordria — Fase 1 — Desvio Pesados (Sentido Leiria/Fatima)




Esquema sinalizacdao temporaria — Desvio Pesados — Pormenor Loureira

1,500

Pesados




Esquema sinalizacdo tempordria — Desvio Pesados Pormenor 2 (Moita)
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Anexo 3.5: Planta de Sinalizacdo Rua Colégio Sao Miguel




Esquema sinalizacdao temporaria — Rua Colégio de Sao Miguel

11
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Anexo 3.6: Planta de Sinalizacdo Rua do Bom Samaritano




Esquema sinalizagao temporaria — Rua do Bom Samaritano
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